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  リトミック研究センター 

山口第一支局  
 

《1 歳児(Step１)指導資格取得研修》のご案内 
 

近年、リトミックをはじめとした幼児教育では、保護者の関心の高まりにつれて習い事の低年齢化が進んで

おり、リトミックも１歳児の指導が不可欠となっております。 

《１歳児(Step1)指導資格取得》研修会を下記の通り開催しますので、受講資格をお持ちの方は、ぜひ今回

の研修を受講されますようご案内いたします。また、この研修を受講された方のみ「ベビーのためリトミック」

研修会を受講できます。 

 
・研修は２日間（１日６時間×２＝１２時間）必須となります。 

・２日間を受講し、中級が認定されると、【１歳児(Step１)指導資格認定証】を授与いたします。 

 

1. 日時 & 会場  山口１回目：11 月 09 日 (日) 09 : 40～16 : 20 支局教室(山口市佐山) ① 

         ２回目：11 月 24 日 (月・祝) 09 : 40～16 : 20 山口県セミナーパーク ② 

      下関１回目：2026 年３月 08 日(日) 09 : 40～16 : 20 下関生涯学習プラザ ③ 

２回目：2026 年３月 29 日(日) 09 : 40～16 : 20  下関生涯学習プラザ ④ 

(いずれも昼食休憩 40 分を含む)                           

           ※1 回目を受講しないで 2 回目を先に受講することはできません。 

              ２回目は来年度受講することもできます。 

2. 定  員   １０名(応募人数が少ない場合は開催しないことがあります)    

3. 講  師   ①②稲富 恵理子 ③藤原 真里子 ④入来 和子 

4. 対 象 者   中級指導資格認定以上の指導者会員の方(中級修了者と中級認定予定者も含む)  

5. 受講費用   ２０,１３０円(税込) 

         ※受講料(1３,２０0 円)、指導書(1,９８０円)、教材(4,９５０円)が含まれています。 

指導書と教材は研修当日お渡しします。 

         ※すでに従来の「旧１歳児指導法研修」を受講済の方は、１６,５８0 円(税込)。 

          旧１歳児指導法研修会しか受講していない場合は、「ベビーのためのリトミック」研修会は        

受講出来ませんので、ご了承ください。 

6. 持 参 物   筆記用具、バスタオル、ハサミ、のり（スティックでないもの）、新聞紙２枚、お手拭 

折り紙 5～6 枚、クレヨン５色位、大きめのぬいぐるみ  

7. 申込方法  マイページ(会員証表示)の [研修申込] で研修会を選択して申し込む。 

8. 支払方法   ［研修申込］時にお手続きください。 

      «クレジットカード決済»・・・【1】クレジットカードを選択してください。 

    ・カード情報登録済みの方→『お支払いが完了しました』と表示されるのをご確認ください。 

    ・カード情報未登録の方→お手続き後に届く『請求管理ロボ』からのメッセージ内容に沿って 

ご登録ください。 

   «ゆうちょ銀行へ振り込み»・・・【90】その他お支払い方法を選択してください。 

下記口座に[通信欄]を明記して振込手数料は振込者負担でお振込みください。 
 

ゆうちょ銀行振替口座 ［口座番号］01330-4-13106  ［加入者名］リトミック研究センター山口第一支局  

   [通信欄]   「山口 (または下関)  １歳児指導法研修費用」 

他金融機関から振込先 : 一三九(イチサンキュウ)店  当座預金 : 13106 
 

9. 締め切り  山口会場 11 月２日(日) 下関会場 2026 年３月１日 ※ 定 員 に な り 次 第 締 め 切 り  

10. 問合せ  山口第一支局 TEL: 083-989-4773  Email to : r-ken_ya@c-able.ne.jp   

 

 
研修会当日の連絡先＝０９０-１３５５-４７７３（支局長：生田） 
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