
 

特定非営利活動法人 
リトミック研究センター 

山 口 第 一 支 局  

こどものためのリトミック 

＜～ひとりからのクラス作り～ 
Step2,3,4,5 指導法研修＞のご案内 

 
リトミックのレッスンは、本来「グループ」で行うことでより高い教育的効果が得られます。しかし  

ながら、新規開設､開講にあたり、まずはひとりから始めていずれグループにする予定のクラス、あるいは

途中入会でクラスに合流する前の補講など、さまざまなケースで「ひとりからのクラス作り」の手法が  

役に立つことでしょう。認定教室で指導されている方、これから認定教室開設予定の方はぜひ今回の研修

を受講されますようご案内いたします。 

 受講後〈～ひとりからのクラス作り～Step2,3,4,5〉受講証を授与いたします。 

                 09 : 30 ～ 12 : 30 

1. 日時・会場 ① 11 月 02 日(日) 10 : 00 ～ 13 : 00 下関市生涯学習プラザ 下関市勤労福祉会館   

      ② 12 月 07 日(日) 10 : 00 ～ 13 : 00 山口県セミナーパーク          へ変更 

         ②の受講日希望で同日開催の「認定試験対策トレーニング」の時間と重なる方は 

          支局へご相談ください。           

2. 定  員  ① ５名   ② 10 名 

3. 講  師  生田 尚子 

4. 対 象 者  認定教室運営者と認定教室で指導する会員、もしくは認定教室開設予定の会員 

5. 受講費用  ４,５１０円（税込） 

      内訳 受講料 ３,３００円  指導書 １,２１０円（研修当日お渡しします） 

6. 持 参 物  筆記用具、指導書『Step２』、指導書『Step３』、指導書『Step４・５』 

7. 申込方法：マイページ内の[研修申込]よりお申込ください。 

8. 支払方法：［研修申込］時にお手続きください。 

   «クレジットカード決済»・・・【1】クレジットカードを選択してください。 

    ・カード情報登録済みの方→『お支払いが完了しました』と表示されるのをご確認ください。 

    ・カード情報未登録の方→お手続き後に届く『請求管理ロボ』からのメッセージ内容に沿って 

ご登録ください。 

   «ゆうちょ銀行へ振り込み»・・・【90】その他お支払い方法を選択してください。 

下記口座に[通信欄]を明記して振込手数料は振込者負担でお振込みください。 

       ゆうちょ銀行振替口座  

［口座番号］01330-4-13106 ［加入者名］リトミック研究センター山口第一支局       

                      [通信欄]「山口 または 下関 、 ひとりからクラス作り受講費用」 

他金融機関から振込先 : 一三九(イチサンキュウ)店  当座預金 : 13106 

         ※振込手数料は振込者負担でお願いいたします 

 

9． 申込期日   ① 10 月 26 日(日)    ② 11 月 30 日(日)   

10. お 問 合 せ  山 口 第 一 支 局  TEL： ０ ８ ３ -９ ８ ９ -４ ７ ７ ３  

         Email to :  r-ken_ya@c-able.ne.jp      

 

  
研修会当日の連絡先＝０９０-１３５５-４７７３（支局長：生田） 

mailto:r-ken_ya@c-able.ne.jp

