
 
１歳児指導資格認定者各位                  特定非営利活動法人 

リトミック研究センター 

山 口 第 一 支 局 

＜ベビーのためのリトミック指導資格取得研修＞のご案内 

最近ではリトミックも人気の習い事として幼児教育誌などメディアでも多く取り上げられ、多くの  

保護者の方々に「リトミック≒教育」という感覚を持っていただいております。また、「教育の低年齢化」

という近年のニーズの中、本部研究室は０歳児へのアプローチ・指導法について研究･実践･検証を重ね 

〈ベビーためのリトミック～Step１のまえに〉を発刊しました。リトミック教室で指導されている方、  

保育園・こども園などで０歳児を指導されている方はもちろん、０歳児の身体的・精神的発達を理解する

ことで、[人間教育]としてのリトミック指導をより高めたい指導者会員のみなさまにお勧めできる研修会

です。下記の通り、〈ベビーのためのリトミック指導資格取得研修〉を開催いたします。受講資格(2016 年

４月１日以降の１歳児指導資格認定)をお持ちの方は、ぜひ今回の研修を受講されますようご案内いたし 

ます。 
 

受講されますと【ベビーのためのリトミック指導資格認定証】が授与されます。 

ベビーのためのリトミック指導資格認定条件は、中級以上の指導資格保有で２０１６年度以降の

1 歳児（Step１）指導資格保有者であることです。 
 
 

日   時  ①11 月 24 日(月･祝） ②2026 年３月８日(日)  ①②とも 09:50～16:30 (昼食休憩 40 分を含む)  

会   場  ①山口県セミナーパーク  ②下関市生涯学習プラザ 

定  員  ①１５名  ②１０名             

担当講師   ①入来和子  ②生田尚子 

対 象 者  中級以上の指導資格保有の指導者会員または修了者、認定予定者で 

      1 歳児（Step１）指導資格認定者(認定予定者も含む)（2 日間受講済みの方を含む） 

        ※旧１歳児指導法研修受講者(2015 年度以前の認定者)は対象外です 

受講費用  １４,５２０円（税込） 

      内訳 受講料 ６,６００円 

          指導書 ２,６４０円（研修当日お渡しします） 

          教 具 ５,２８０円（研修当日お渡しします）(前期教具セット、後期教具セット) 

持 参 物  筆記用具、指導書『こどものためのリトミック Step１』、ハサミ、大きめのぬいぐるみ 

申込方法  マイページ内の［研修申込］よりお申し込みください。 

支払方法  ［研修申込］時にお手続きください。 

   «クレジットカード決済»・・・【1】クレジットカードを選択してください。 

    ・カード情報登録済みの方→『お支払いが完了しました』と表示されるのをご確認ください。 

    ・カード情報未登録の方→お手続き後に届く『請求管理ロボ』からのメッセージ内容に沿って 

ご登録ください。 

   «ゆうちょ銀行へ振り込み»・・・【90】その他お支払い方法を選択してください。 

下記口座に[通信欄]を明記して振込手数料は振込者負担でお振込みください。 
 

ゆうちょ銀行振替口座 ［口座番号］01330-4-13106  ［加入者名］リトミック研究センター山口第一支局  

   [通信欄]  「山口 または 下関 、ベビーのためのリトミック指導法研修費用」 

他金融機関から振込先 : 一三九(イチサンキュウ)店  当座預金 : 13106 
 

締め切り  ①11 月 16 日(日)  ②2026 年３月１日(日)                                 メ－ルアドレス 

お問合せ  山 口 第 一 支 局  TEL： 083-989-4773  Emai l to :  r-ken_ya@c-able.ne.jp  

              

 
研修会当日の連絡先＝０９０-１３５５-４７７３（支局長：生田） 
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